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NOTRE
MISSION

La Fondation de la santé de La Mitis est un acteur important lorsqu!'il est
guestion d'améliorer les soins de santé et les services sociaux de notre
population. Elle agit a titre d'alliée du CISSS du Bas St-Laurent dans la
réalisation de différents projets porteurs visant la santé et le mieux-étre des
Mitissiens. Tous les dons et efforts des bénévoles et des partenaires assurent
une pérennité des investissements pour le bien-étre des générations
présentes et futures de La Mitis.

La Fondation sollicite le soutien financier d'individus, de fondations privées, de
partenaires et d'entreprises, tous conscients de l'importance de maintenir la
gualité exceptionnelle des soins de santé offerts a notre population et de
rester a I'affGt des dernieres avancées technologiques.
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NOTRE
DEMARCHE

La Fondation de la santé de La Mitis organise des activités-bénéfice et des
campagnes de collecte de fonds afin de contribuer a différents projets visant
I'amélioration de la santé et le bien-étre de la population Mitissienne. Notre
territoire comprend les 16 municipalités de La Mitis. La population de ce
territoire s'éléve a 18 276 personnes.

Nos investissements sont appliqués sous quatre formes:

e Fonds dédiés pour I'achat d’équipements médicaux ;

e Fonds dédiés pour la tenue d'activités de loisirs pour les résidents ;

e Fonds dédiés pour la recherche en santé et les services sociaux ;

e Fonds dédiés pour la santé globale des usagers tels que soins en
massothérapie, soins dentaires, aménagements spécifiques sur
différentes unités de soins, etc.
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MESSAGE

DU PRESIDENT

Nous sommes extrémement fiers de vous présenter le
Rapport annuel 2022-2023 qui reflete le dynamisme de
notre Fondation et son impact réel pour la
communauté Mitissienne.

La campagne de financement avec la présidence
d’honneur de madame Libellia Saint-Arnaud a connu
un franc succes, bien au-dela de notre objectif financier
de 120 000 $.

Nous sommes heureux des partenariats que nous
avons NOUESs avec un certain nombre d'entreprises et
de généreux citoyens de La Mitis. Ces liens et le soutien
de la population nous ont permis d'amasser des fonds a
hauteur de 259 600 $, un chiffre sans précédent dans
I'histoire de notre Fondation.

Grace a votre générosité, nous pourrons, a nouveau,
réaliser de beaux projets. Soyez assurés que la
Fondation de |la santé de La Mitis veille a une gestion
rigoureuse de ses ressources financieres.

Nous souhaitons remercier lI'ensemble de I'équipe de
bénévoles, les partenaires et les commanditaires pour
leur dévouement et leur confiance.

Weree d'etne salidacre

avee woud !

LEO CARON
PRESIDENT
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MESSAGE

DE LA PRESIDENTE DE CAMPAGNE

C'est avec beaucoup de fierté que j'ai accepté la
présidence d’honneur de cette campagne de
financement, et c'est avec une immense
reconnaissance et le sentiment du devoir accompli
gue nous venons de clore cette magnifique
campagne.

Nous devons le succes de cette campagne a chacun de
VOUSs qui avez cru en la Fondation et qui avez investi
dans la santé de La Mitis. Merci également a nos
entreprises d'ici qui, année apres année, s'impliquent et
répondent présentes afin de permettre 'amélioration
des soins de santé de notre région.

Le succes de cette campagne est attribuable au conseil
d'administration de la Fondation, qui est déterminé et
qui travaille fort pour rendre possible toutes ces
collectes de fonds. Je leve mon chapeau
particulierement a Léo Caron, véritable homme-
orchestre qui a su mener cette campagne d'une main
de maitre, accompagné de la précieuse Edith Thibault
qui travaille fort au rayonnement de la Fondation.

La Fondation de la santé de La Mitis met tout en ceuvre
afin de transformer chacun des dons en actions
concretes et cette année c'est prés de 260 000$ qui
pourront servir a 'amélioration des soins et des services
aux Mitissiens et Mitissiennes.

Brave !

LIBELLIA SAINT-ARNAUD

Présidente de campagne

©
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MESSAGE
DE LA DIRECTION

Nous venons de terminer une nouvelle campagne de collecte
de fonds dont les résultats sont tres éloquents. Améliorer la
santé et les services sociaux dans La Mitis reste notre priorité et
I'équipe de la Fondation est fermement engagée dans cette
importante mission. Nous remercions notre présidente
d'honneur, madame Libellia Saint-Arnaud, qui a rejoint le
mouvement en mobilisant la communauté pour nous aider a
atteindre et surpasser notre objectif de campagne.

Nous sommmes heureux de constater la grande générosité et le
soutien de beaucoup de Mitissiennes et de Mitissiens. Ces
appuis permettent a la Fondation d'investir dans des
équipements et des projets prometteurs.

En plus d’'acheter des équipements médicaux, la Fondation est
impliquée dans I'amélioration des services de santé. A titre
d'exemple, par notre entente de partenariat avec la Fondation
de la massothérapie du Québec, nous avons offert depuis 2020
plus de 400 massages aux résidents du CHSLD et des soins
palliatifs.

Grace a la réalisation du projet «Sourire Mitis», nous avons aidé
plusieurs personnes vivant une insécurité financiere, a obtenir
des soins dentaires de base. Le programme est consacré a la
population de la MRC de La Mitis sans restriction d'age, mais le
candidat doit satisfaire a d'autres critéeres par rapport a sa
situation financiere.

Enfin, nous sommmes fiers d'annoncer que le CHSLD et la
Fondation ont obtenu I'accord du CISSS BSL pour la mise en
place d'un projet pilote pour le déploiement de la plateforme
d'échanges « Famileo » qui permet aux résidents et a leurs
familles de rester en contact sous la forme d'un journal
électronique.

Au nom de tous ceux qui bénéficient de votre soutien et de vos
dons,

Menec pour tout !

EDITH THIBAULT
DIRECTRICE GENERALE

Plateforme de communication Famileo
pour les résidents du CHSLD
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VoICI
NOTRE EQUIPE

Annick St-Amand, Robby Ouellet, Louise Dufour,
Vice-présidente Trésorier Secrétaire

_ ;5."‘ - W\
‘“%\ |

Mireille Bélanger, Alain Samson, Julie Samson,
administratrice administrateur administratrice

Bernard Tessier, Caroline Smith,
administrateur administratrice
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NOS ENGAGEMENTS 2022-2025

Les Fondations hospitalieres recoivent vers la fin octobre de chaque année, la liste des demandes de projets en
acquisition d'équipements du CISSS du BSL. Les demandes approuvées par la Fondation pour I'année en cours
représentent un investissement de prés de 135 000 $. Ces équipements répondront aux besoins des clientéles
suivantes : déficience intellectuelle, trouble du spectre de l'autisme et déficience physique, clientele de la
clinigue multiproblématique et pour le soutien a I'autonomie des personnes agées au CHSLD et en résidences
intermédiaires.

« Aménagement d'une salle de stimulation pour la gestion des programmes en déficience intellectuelle,
trouble du spectre autistique et handicap physique.
CoUt des acquisitions : 23 440 $.

e Mise a disposition de 4 chambres individuelles avec armoires de rangement intégrées, sur mesure et
sécurisées et des meubles multimédias robustes, sur mesure et sécurisés pour la clinique multiproblémique.
CoUt d'acquisitions : 21 155 $.

* Matelas Nimbus pour l'unité de réadaptation fonctionnelle intensive URFI. Un matelas Nimbus permet a un
client de s'étendre sur une surface thérapeutique qui a un but curatif, y compris le traitement des plaies.
CoUt d'acquisition : 7 213 $.

¢ Douche au lit Rubis pour les usagers du CHSLD. Cette douche permet aux résidents qui n'aiment pas la
manipulation ou qui ressentent des douleurs avec le leéve-patient de rester au lit et de recevoir une douche
compléte. Colt d'acquisition : 19 120 $

¢ |nstallation d'un visuel « Trompe |'ceil » sur les portes d'ascenseur, les murs et le poste de soins infirmiers pour
embellir 'espace de vie des habitants du 4e Sud. Colt du projet : 7450 $.

e Deux trousses pour salle sensorielle pour les résidences de personnes ainées de La Mitis. (RPA-RI).
CoUt d'acquisition : 6 792 $

e Achat de douze chaises «Radial Rocker» pour la DI-TSA direction des programmes de déficience
intellectuelle, trouble du spectre de I'autisme et déficience physique. Colt d'acquisition : 18 405 $

o Partenariat avec le CISSS du Bas St-Laurent pour la recherche en santé et services sociaux: 10 000 $
e Sourire Mitis : 11 750 $

e Massothérapie :2 700 $

e Loisirs:2900 $

e Plateforme de communication Famileo : 2 600 $

| Y

Salle de stimulation Matelas Nimbus Douche-lit Rubis Trompe-l'oeil pour le 4e Sud
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NOS EVENEMENTS 2022-2023

e B La campagne de financement a débuté avec la
TS participation du Marché IGA Desjardins et du
! supermarché Super C de Mont-Joli. Ensemble, ces
activités ont permis de recueillir prés de 3700 $.
Nous remercions chaleureusement les employés et
les directions de ces deux supermarchés.

DONNEZ GENEREUSEMENT

Le tournoi de quilles 2022 fut un réel succes avec la participation de 60
équipes. Nous avons dépasseé le record de I'an dernier avec des revenus de
9 800 $. Merci a toute I'équipe de Quilles Mont-Joli ainsi qu'aux entreprises
qui nous ont remis une avalanche de tres beaux cadeaux pour les
nombreux tirages.

Enfin, pour clore I'année 2022, nous avons présenté un concert de Noél le 18
décembre. Les membres de la Fondation de la santé de La Mitis remercient
chaleureusement, I'Harmonie de La Mitis et le Choeur de Rimouski pour leur
participation a ce concert. Cette activité a permis de recueillir plus de

. 13000 $. En plus d'avoir assisté a un excellent spectacle, la forte participation
% de la population a cet événement nous réconforte grandement. Merci a tous
pour votre présence et votre soutien envers la Fondation de la santé de La
Mitis.

* I

La cinquieme activité de la Fondation fut la tenue de l'activité "Un p'tit don
pour la Fondation" avec la participation des pharmacies Marie-Noélle Minville
et Isabelle Minville. Beaucoup d'entreprises ont également participé en grand
nombre en donnant de beaux cadeaux qui ont fait I'objet de tirages parmi les
ITHITTIICT  donateurs. Cette activité tirage aura permis de récolter un montant de 1145 $.
[ usoesus o |

Les pharmacies Marie-Noglle Minville et sabelle Minville
INIPR)

BRECTACLE AU PROFIEDE
EDELA MITIS

F"" Pour terminer nos activités de campagne, nous avons tenu notre spectacle-
Megw bénéfice en compagnie des groupes BOBKAT et ANTHOLOGQY. lls ont fait
%#TES;E(/G\;(\\ vibrer le Centre Colombien et la population a profité de l'occasion pour se
\m\\\‘\\\ dégourdir les jambes sur |la piste de danse. L'excellente participation du public

'Ld/
PRIX‘D‘ENTREE 158

et des partenaires ont permis de rapporter des revenus de 11 440 $. Un
immense merci a Nos partenaires, sans qui Nous ne pourrions présenter un tel
spectacle. .lO

E=EE -« unDOoN QUIFAITDUBIEN »
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NOUS DONNONS VIE A VOS DONS.

Vos dons permettent de soutenir des projets innovants ainsi que des services
spécialisés pour diverses clientéles. Nous développons des partenariats
gagnants avec des entreprises et des organismes qui soutiennent notre cause.

Voici quelques exemples:

e CHSLD - Aménagement de deux salons pour les usagers du 4e Sud;

e CHSLD, psycho gériatrie et soins palliatifs - Un fauteuil de relaxation ARJO;

e Soins palliatifs - Trois lits bariatriques ;

e Maison de naissance Collette-Julien - Une table de réanimation néonatale ;

e Clinique de physiatrie - Un appareil d'échographie;

e Gymnase - Deux tapis roulants pour la clientele référée par les médecins et
les professionnels de la santé;

e Direction des programmes en Déficience Intellectuelle, Troubles du Spectre
de I’Autisme et Déficience Physique - Un fauteuil de relaxation ARJO ;

e Urgence mineure - Table d'examen électrique ;

e Sourire Mitis - Entente avec I'Alliance pour la solidarité du Bas St-Laurent
afin d'offrir un soutien financier aux citoyens vivant une insécurité
financiere, pour répondre a leurs besoins urgents en soins dentaires. Ce
soutien est dédié a tous les groupes d'age qui répondent aux critéres
d'éligibilité ;

e CHSLD et soins palliatifs - Soutien financier et partenariat avec la Fondation
de massothérapie pour offrir aux résidents du CHSLD et a l'unité des soins
palliatifs plus de 400 massages;

 Installations Mitis - Plusieurs projets d'acquisition d'ameublements et autres
équipements médicaux pour diverses unités de soins.

PLUS DE 385 000 $ DEPUIS 2019

De tout cean Mlencc !

Trois fauteuils ARJO Appareil d'échographie Table de réanimation Deux salons pour les résidents
en physiatrie néonatale du 4e Sud
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NOS GRANDS PHILANTHROPES.

Remerciements

Nous tenons a souligner le geste particulierement
généreux de monsieur Guy Pelletier qui a signifié son
désir de soutenir la mission de la Fondation de la santé
de La Mitis par un don de 100000 $. En posant ce geste
généreux, monsieur Pelletier témoigne de son soutien
indéfectible envers notre communauté et notre
systéme de santé. Nous sommes trés reconnaissants et
tres fiers de compter parmi nos partenaires un grand
philanthrope et un Mont-Jolien de cceur. Grace a ce don
important, la Fondation sera en mesure de réaliser un
projet dans le secteur des soins palliatifs de La Mitis.

Pour les gens qui
aident les gens!

. ‘:."I:";' fondall'on de b Janlé de Lo Mitis
B >+ . SO0 O L0 S OB SRR SN
PAYER A L'ORDRE

—— CENT MILLE
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NOS GRANDS PHILANTHROPES.

Remerciements

Nous tenons a souligner de nouveau le geste
particulierement généreux de monsieur Denis Bérubé
de Bois d'ceuvre Cedrico Inc. de Price, qui a signifié son
désir de soutenir la mission de La Fondation de la santé
de La Mitis par un don de 50000 $. Monsieur Bérubé
s’est dit heureux de contribuer a la réalisation de projets
structurants pour la santé et le bien-étre de la
population Mitissienne.

15
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NOS GRANDS PHILANTHROPES.

O Desjardins

Caisse de Mont-Joli-Est de La Mitis

Nous tenons également a rappeler I'importante
contribution d'un autre grand philanthrope pour la
Fondation. Jusqu'a présent, la Caisse Desjardins Mont-Joli-
Est de La Mitis a contribué a plusieurs projets pour des
dons cumulatifs de 50 000 $.

Don de 10 000 $ pour I'achat du premier fauteuil de
relaxation ARJO;

Don de 15 000 $ pour I'achat d'un appareil a
échographie pour la clinique de physiatrie;

e« Don de 15000 $ pour lI'aménagement du salon de l'unité
prothétique du 4e Sud et d'un lit bariatrique pour les
soins palliatifs;

e« Don de 10 000 $ pour l'achat d'une douche-lit pour le
CHSLD.

Remerciements

P4
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MERCI A NOS AMBASSADEURS
DE 10 000 $ A 49999 %

e Gouvernement du Québec

e Opération Enfant-Soleil

e Alliance pour la Solidarité - Sourire Mitis

e Congrégation des Sceurs du St-Rosaire

e IGA Marché Desjardins Inc.

* Yvan Perreault & Fils Inc.

e Monsieur Jacques Lelievre

e Monsieur Jérémie Gagnhon

e Transport Gino Bois Inc.

e Les Excavations Léon Chouinard & Fils Ltée

MERCI A NOS BATISSEURS
DE 5000 $ A9999 $

» Ville de Mont-Joli

e Député de Matane-Matapédia, monsieur Pascal Bérubé
e Madame Geneviéve Co6té, courtier Via Capitale Horizon
e Coopérative funéraire du Bas St-Laurent

» Bradken Canada

e Banqgque Nationale

e Clinique Physio-Ergo Sylvain Trudel

Remerciements

DONS PLANIFIES

Faire un don d'actions, d'assurances vie ou un
don testamentaire est un héritage pour la vie.
Un don planifi€, immédiat ou futur, s'insére
dans une démarche de planification financiére

Q? fiscale ou successorale et reflete les désirs
Q/ CQ philanthropiques du donateur.
15
@ e Gestion Pacymar Inc.
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Remerciements

MERCI A NOS VISIONNAIRES,
BIENVEILLANTS ET COLLABORATEURS
DES500%$ A 4999 %

o Groupe Méga Scene

o IGA Marché Desjardins Inc.

« Madame Libellia Saint-Arnaud

« MRC Mitis -Administration

 Fondation de la massothérapie

e Groupe SEMA Structures ferroviaires Inc.

e Minville Pharma Inc.

« Députée a la chambre des communes du Canada, madame
Kristina Michaud

» Les employés cadres du CISSS BSL

e Municipalité de Price

« Ma Financiére - Préts et Placements

« Mallette Comptables Professionnels Agréés

e Centrap Inc.

e Municipalité de Sainte-Angeéle-de-Mérici

« Madame Marie-Reine Charron

e Monsieur Robert Desjardins

o Le Club Rotary Mont-Joli

o Le Ketch-microbrasserie du Littoral

e Son Réel

« Portes de garage Alain Normand Inc.

o Construction Edgar Bujold

« Fondation canadienne des dons en ligne

o Centre dentaire de La Mitis

e Monsieur Daniel Ouellet

o Monsieur Daniel Pelletier

e Carrefour Jeunesse Emploi

e Municipalité de Price

e Monsieur Bernard Tessier

e Municipalité de Sainte-Angeéle

« Equipe NOVA Notaires

« Harley Davidson Rimouski

« Ferblanterie de Rimouski

e Monsieur Guillaume Gagnon 16
e Monsieur Louis-Philippe Bélanger
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MERCI AUX NOMBREUSES AUTRES ENTREPRISES ET
ORGANISMES QUI PARTICIPENT A NOS ACTIVITES DE

Remerciements

FINANCEMENT

Aéroport régional de Mont-Joli
Bijouterie L'Or Temps

Centre Colombien de Mont-Joli
Centre d'Art Marcel Gagnon

Club des Bons Amis

La Distillerie Mitis

Groupe Réjean Claveau Ltée

Hotel Mont-Joli Quality INN & Suites
Institut Matis Judith St-Pierre

La Maison Arborescence

LAMIJAC

L'Harmonie de La Mitis

Le Club Lions de Mont-Joli

Le Club Richelieu de Mont-Joli

Les Services Verro Inc.

Les Toiles du Bas St-Laurent

Molson Coors

Mont-Joli Jeep Chrysler Ram

Office d'habitation de La Mitis

P. Labonté & Fils

Eric Saint-Laurent, pharmacien affilié au
réseau Brunet

Marie-Noélle et Isabelle Minville,
pharmaciennes affiliées au réseau Uniprix
Quilles Mont-Joli

Quincaillerie Centre-ville Inc.
Réfrigération Air C

Rimouski Nissan Inc.

SA Service Agricole du Bas St-Laurent
Son Réel

TV Mitis

Unoria Coopérative 17
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MERCI A NOS FIDELES COLLABORATEURS

Nous vous remercions pour votre soutien continu
envers notre engagement de maintenir la qualité et
le caractére humain des soins et services en santé
aupres de la population de La Mitis

e Madame Brigitte Lavoie

¢ Madame Claire Lavoie

¢ Madame Sylvie Lepage

e Madame Rita Bélanger-Gilbert
¢ Madame Karine Berthelette

¢ Madame Jeanne Boudreau

¢ Madame Francine Bouchard

e Monsieur Stéphane Roy

¢ Madame Nadia Pelletier

¢ Madame Mélanie Thériault
Madame Julie Gagnon

¢ Madame Julie Turcotte

¢ Monsieur David-Gilles Levesque - Sourire Mitis

L'équipe de la Fondation de la santé de La Mitis tient a
remercier chaleureusement madame Louise Dufour
qui accompagne les administrateurs de la Fondation
depuis plusieurs années. Louise a fait preuve d'un
engagement extraordinaire a I'égard du succés de la
Fondation de la santé La Mitis.

v
Louise, a Vv

Remerciements

Lt

Ton soutien et ton dévouement ont été inestimables
et nous sommes tous trés reconnaissants de ta
contribution dans I'équipe. Nous serons toujours ravis
de te rencontrer au travail comme ailleurs. Nous
gardons un excellent souvenir de ton passage parmi
nous.

De toute I'équipe, merci pour tout Louise, et profite
bien du reste. '| 8

5
G\)
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TEMOIGNAGES
SOINS EN MASSOTHERAPIE

"Pour ma part, j'ai toujours été trés touchée par mes
rencontres, chaque personne que j'ai massée présentait
des enjeux différents et j'ai dU adapter ma pratique au
mieux de mes connaissances. C'est un merveilleux défi et
Jj'ai adoré travailler avec cette clientéle . Essuyer une larme,
recueillir une confidence, réconforter par le toucher,
soulager une tension ou la solitude, je me suis rarement
sentie aussi utile dans ma pratique de la massothérapie et
mon meétier a pris un sens nouveau a mes yeux." Karine
Berthelette, massothérapeute au CHSLD Mitis.

"Cette clientéle est attachante. Au fil du temps, il se crée
une relation particuliére avec chacune d'elles. Chaque
rencontre est une découverte, parfois méme une toute
nouvelle découverte pour les clients qui n'ont pas de
souvenir précis du dernier massage. Ouvrir une fenétre de
confort, de bien-étre méme si elle est de quelques minutes,
voir un ceil brillant, un corps plus détendu, un sourire parce
que l'inconfort est baissé, me touche et me donne le goudt
de revenir." Rita Gilbert, massothérapeute au CHSLD Mitis

Reconnaissance

5
Gw
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CONCLUSION

1 e PRESENCE ET RECONNAISSANCE

Augmentation de la valeur des dons et augmentation de
nouveaux donateurs.

Présence accrue dans l'environnement médiatique.
Excellente participation de la population a nos activités.
Une campagne de financement exceptionnelle.

2 AUGMENTATION ET DIVERSIFICATION DES
e PROIJETS

e Demande accrue des projets par les directions.

e Présentation de projets porteurs pour la communauté.

e Trés bonne collaboration avec nos partenaires, organismes,
municipalités et entreprises.

3 ENGAGEMENTS CONCRETS
[ ]

e La Fondation de la santé de La Mitis a investi au cours des 4
derniéres années plus de 385 000 $.

e Une équipe d'administrateurs compétents, des gens
motivés et engagés.

H Fondation

de la santé

ded), /s

Coordonnées:

Fondation de la santé de La Mitis
800, avenue Sanatorium

Mont-Joli QC G5H 3L6

Téléphone : 418-775-7261 poste 30299

20
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